
Informations pratiques 

Église Sacré-Cœur - 360 rue Gabriel Pe ri 92700 Colombes – 01 42 42 25 18 – 07 80 45 70 06  
secretariat@paroissepetitcolombes.fr  

Chapelle Saint-Bernard - 22 avenue de l’Europe 92700 Colombes – 01 42 42 78 40   
saintbernardcolombes@gmail.com  

Accueil Sacre -Cœur (derrie re l’e glise) – mercredi 16h-17h30 et samedi 14h30-16h. 
Accueil Saint-Bernard – samedi 11h-12h. 
Messes en semaine au Sacré-Cœur : à 18h00 les mercredis et à 9h00 les vendredis. 
Messes dominicales : samedi 18h00 à Saint-Bernard – dimanche 11h00 au Sacré-Cœur. 

Eglise et Jeux Olympiques 

Messe d’ouverture de la « trêve olympique » le vendredi 19 juillet 

Une messe d’ouverture de la « tre ve olympique », de die e aux 
JO 2024 a  Paris, aura lieu le vendredi 19 juillet 2024, à 10h, 
en l’église de la Madeleine a  Paris 

Tradition ancienne qui remonte aux Jeux Olympiques de l’An-
tiquite  en Gre ce, la tre ve olympique e galement appele e 
« E ke cheiria », signifie « cessation des hostilite s ». Elle repre -
sente la pe riode de paix qui invite a  l’arre t des conflits des 
nations du monde durant les Jeux. Aux Jeux contemporains, 
elle s’e tend d’une semaine avant le de but des olympiades a  
une semaine apre s la fin des Jeux Para. 

Pour la XXXIIIe me Olympiade, la messe d’ouverture de cette tre ve aura lieu le 19 
juillet a  10h a  l’Eglise de La Madeleine. 
Cette messe sera retransmise en direct sur les chaînes TV CNEWS, KTO et 
Radio Notre Dame. 
 

Veillée de bénédiction des athlètes olympiques  
Une veille e des Athle tes se de roulera par ailleurs a  la cathe drale Saint-Denis. 

Cette veille e de prie re sera marque e par des chants et des te moignages.  
Elle se de roulera le jeudi 25 juillet a  19h. Elle sera e galement retransmise. 

 

Permanence d'accueil à Saint-Bernard pendant les JO 

A Saint-Bernard, nous organisons des permanences pour ouvrir l’e glise et ac-
cueillir les supporteurs des e quipes de hockey sur gazon qui viendront a  la com-
pe tition qui se de roulera dans le Stade de Colombes. 

Si vous e tes inte resse  en venir nous aider, e crivez un mail a  : 
• saintbernardcolombes@gmail.com  

Ou venez a  la Messe de 18h00, le samedi 27 juillet a  Saint-Bernard pour rencon-
trer le P. Juan. 
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LE petit LIEN  
du Sacré-Cœur et de Saint-Bernard  

Editorial - Remerciements de fin d’année pastorale. 
 L’anne e pastorale touche a  sa fin. Comme je l’ai dit lors de la Messe festive le 23 
juin dernier, UN GRAND MERCI a  toutes et a  tous pour votre de vouement et votre con-
tribution a  la bonne marche de la Paroisse, dans tous les fronts. 
 « Aujourd’hui je veux remercier spécialement notre couple d’accueil : Arnaud, Na-
dine, Kieran, Saphyre, Emeraude, Rubis et Perlyne qui nous ont accompagné pendant ces 
cinq dernières années. Je reproduis un morceau du témoignage lors de la soirée des 
Foyers d’Accueil à l’évêché : 

« Au Sacré-Cœur nous sommes arrivés avec beaucoup de modestie et d’envie. 
L’envie d’apprendre, d’apporter notre petite contribution. Nous avons mis en place un 
groupe de lecteurs, des enfants de chœur, un service d’accueil des fidèles avant et pen-
dant les messes. Nous avons intégré des groupes comme l’EAP, l’éveil à la foi, le caté-
chisme et plein d’autres. 

Que dire de toutes ces fois de jour comme en soirée où la sonnerie retentie et 
c’est un paroissien ou une paroissienne, parfois juste un passant qui a besoin d’une écoute 
ou d’un café. A ces moments, on se remémore la définition d’un foyer d’accueil donnée par 
Véronique Goubert l’ancienne responsable diocésaine des LME qui disait : « Être foyer 
d’accueil c’est accepter d’être dérangés » et nous l’avons intégré dans notre couple, dans 
notre famille. 

En tant que couple foyer d’accueil, nous sommes un miroir car mis au premier 
plan. On ne s’aurait dissocier la vie conjugale de la vie chrétienne. Le fait d’être foyer 
d’accueil ne fait pas de nous un couple spécial mais ça nous oblige à être un couple mo-
dèle. Des divergences nous les avons comme dans tous les couples mais nous pouvons af-
firmer que nous savons plus nous écouter, nous comprendre, nous pardonner. La dimen-
sion de couple est plus accentuée et comprise. 
 Nous ne saurions terminer ce témoignage sans vous dire à tous un grand MERCI. 
 Merci à notre évêque qui nous a toujours étonnés en nous appelant par nos noms 
et prénoms toutes les fois où nous nous sommes rencontrés. 
 Merci à notre curé le père Juan avec qui nous avons travaillé étroitement pendant 
ces cinq ans. Merci pour la confiance placée en nous. 
 Quand on commence une mission, on se dit 3, 4 ou 5 ans c’est beaucoup, c’est long. 
Nous pouvons affirmer aujourd’hui que le plus difficile dans cette mission que nous termi-
nons, c’est : “Remettre sa mission” “Remettre sa mission”.  
 Merci et à bientôt  
   Nadine et Arnaud TCHOUMBA » 
 E galement je voudrais remercier Micheline STEULET, partie en maison de re-
traite dans le Doubs. Je reproduis les mots d’adieu prononce s lors de la Messe d’adieux 
a  Saint-Bernard : 
 « Chère Micheline, 
 Merci pour ces 41 années passées ensemble dans ce quartier. Merci pour ta parti-
cipation à l’amicale des locataires de l’île Marante. Merci pour ta présence auprès des 
malades et des plus pauvres. Merci pour ton dévouement, tant que ta santé l’a permis, 
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Carnet Paroissial 

Baptêmes 

7 juillet - Malia et Nathan BENAYS et Soanne et Alix PERDRIX. 

Obsèques 

20 juin - M. Michel JOREAU / 21 juin - M. Christian GORDA  

26 juin - M. Claude PERIGUEUX / 28 juin -  M. Benjamin BELLANCE  

 3 juillet - M. Gilles DURIEUX / 5 juillet - Mme Sylvianne GENETEY. 

Horaires pendants les vacances 

Sacré-Cœur 
Messe dominicale tous les dimanches de l’été à 11h00. 

Messe de l’Assomption de la Vierge - jeudi 15 août à 11h00. 

Messes le vendredi à 9h00 - 23 août et 30 août. 

Saint-Bernard 
Juillet 2024 – samedis 6 et 27 à 18h00. 

Pas de Messe le 13 et le 20 juillet. 
Août 2024 – 3 – 10 – 31 à 18h00.  

Pas de Messe le 17 et le 24 août. 

Fête paroissiale. 
Messe festive et apéro partagé 

pour commencer l’année pastorale : 
Dimanche 15 septembre à 11h00. 

au Sacré-Cœur. 
Apportez des fruits…  

nous offrons des sandwichs avec des merguez et chipolatas. 

pour notre paroisse. Merci pour ton accompagnement des anciens à l’EPHAD Azur. Mer-
ci pour ton aide à la réflexion et à la prière au MCR. Nous savons combien ton départ est 
douloureux pour toi. Il l’est tout autant pour nous. Nous savons que le Seigneur conti-
nuera à t’aider à franchir cette nouvelle étape. 
Nous savons que le cordon n’est pas coupé et que nous resterons en relation avec toi. Par 
la prière. Et par le téléphone ! 
Christiane Thébault et les paroissiens de Saint-Bernard. » 

 Bon été à tous et à la Messe de rentrée le 15 septembre prochain. 
 P. Juan Garriga Gonzalez 

Repères dans notre foi 

Aimer Dieu, Aimer son prochain (2) 
Et le second commandement est semblable au premier 

Reprenons l'affirmation du "grand", du "premier commandement" : "Tu aimeras 
le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme et de tout ton esprit". 
Et l'évangile selon Saint Matthieu ajoute : "Et le second lui est semblable : Tu ai-
meras ton prochain comme toi-même". 

Nous avons lu ce texte le mois dernier sans nous attarder sur une affirmation im-
portante : en quoi le second commandement, "Aimer son prochain", est-il sem-
blable au premier, "Aimer Dieu" ? 

L'e vange liste Matthieu est le seul a  utiliser cet adjectif "semblable" que nous ne 
retrouvons ni au chapitre 10 de l'e vangile selon Saint Luc, ni au chapitre 12 de 
l'e vangile selon Saint Marc (qui mentionnent, tous deux, ce double commande-
ment). 

Affirmer que le grand commandement est "d'aimer Dieu" va de soi à la lumière de 
l'Ancien Testament. Mais il n'est pas du tout évident d'affirmer que le commande-
ment "Aimer son prochain" lui est semblable, ni d'affirmer qu'il concerne tous les 
êtres humains. 

La premie re lettre de Saint Jean contient une affirmation particulie rement expli-
cite : "Si quelqu’un dit : « J’aime Dieu », alors qu’il a de la haine contre son frère, c’est 
un menteur. En effet, celui qui n’aime pas son frère, qu’il voit, est incapable d’aimer 
Dieu, qu’il ne voit pas" (1 Jn 4, 20). 

Je sus pousse la logique plus loin encore. Dans le chapitre 25 de l'e vangile selon 
Saint Matthieu (Mt 25, 34-40), au moment du Jugement dernier, un Roi (nous re-
connaissons Je sus), affirme "Venez, les bénis de mon Père, recevez en héritage le 
Royaume préparé pour vous depuis la fondation du monde" (Mt 25, 34). Et il ex-
plique ce don en commençant par "Car j’avais faim, et vous m’avez donné à man-
ger…" et poursuit en énumérant un ensemble d'actions en faveur du prochain. Alors 
les justes s'étonnent : "Seigneur, quand est-ce que nous t’avons vu… ? tu avais donc 
faim, et nous t’avons nourri ?" (Mt 25, 37). Et Je sus leur re pond : "Amen, je vous le 
dis : chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à moi 
que vous l’avez fait." (Mt 25, 40). 

Il n'y a donc pas, d'un côté l'amour de Dieu et, de l'autre, l'amour du pro-
chain. Les 2 sont essentiels et les 2 sont imbriqués. 

Toutefois, je rencontrai un jour une personne qui m'expliqua avoir de laisse  toute 
pratique religieuse, mais avoir garde  ce souci de l'autre reçu de son e ducation 
chre tienne. Il ajouta alors que c'e tait bien la  l'essentiel. En re ponse, je lui exprimai 
mon profond de saccord sur cette dernie re affirmation, aimer son prochain est 
essentiel, mais aimer Dieu l'est aussi, et cela reste le "premier", "le grand com-
mandement". Et aimer Dieu passe aussi par la prie re, par la participation a  la 
messe, lieu ou  nous sommes invite s a  prier pour les autres, ce qui constitue aussi 
une manie re d'aimer son prochain ! 

Philippe DE MOURA  
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