
Informations	pratiques 
ÉgliseÊSacré-Cœur - 360 rue Gabriel Péri 92700 Colombes – 01 42 42 25 18 – 07 80 45 70 06  
secretariat@paroissepetitcolombes.fr  

ChapelleÊSaint-Bernard - 22 avenue de l’Europe 92700 Colombes – 01 42 42 78 40   
saintbernardcolombes@gmail.com  
Accueil Sacré-Cœur (derrière l’église) – mercredi 16h-17h30 et samedi 14h30-16h. 
Accueil	Saint-Bernard – samedi 11h-12h. 
MessesÊenÊsemaineÊauÊSacré-Cœur : à	18h00	les	mercredis	et	à	9h00	les	vendredis. 
MessesÊdominicales :	samedi	18h00	à	Saint-Bernard	–	dimanche	11h00	au	Sacré-Cœur. 

Nouvelles	du	diocèse 

Retraite	pour	les	18/30	ans	avec	Mgr	Rougé	
au	prieuré	de	Béthanie	à	Blaru	 
sur le thème : “CETTE	ESPERANCE	NOUS	LA	TENONS	
COMME	UNE	ANCRE	SÛRE	ET	SOLIDE	POUR	L’ÂME” 
Héb 6, 19. 
En savoir + :  
https://diocese92.fr/evenements/retraite-rjc/ 
Inscriptions : https://weenabbayeblaru2024-
prieuredebethanie.venio.fr/fr 
Du vendredi 13 décembre au dimanche 15 décembre 2024 
 

Parcours	pour	les	couples	en	espérance	
d’enfants 
Chemins d’espérance est un parcours qui s'adresse à 
tous les couples mariés qui pourraient ressentir le be‑
soin d'être accompagnés dans leur épreuve d’attendre 
un enfant qui ne vient pas ou de savoir qu’ils n’auront 
pas d’enfant, et qui s'interrogent sur leur vocation. 
Il y est proposé des temps de témoignages, de ré lexion 
et de consolation, en respectant les choix et le parcours 
de chaque couple.  Une messe est célébrée à l’issue de 

chaque rencontre, avec bénédiction des couples. Les rencontres ont lieu à la Pa‑
roisse Sainte Cécile à Boulogne Billancourt, au cours de trois après-midis, les di‑
manches 17 novembre 2043, 16 février 2025 et 27 avril 2025. 
Informations – inscriptions : cheminsdesperance92@gmail.com, 
Constance (06 66 29 98 19) - Anne-Sophie (07 77 84 82 16) 

Heure	d’Adoration	Eucharistique	au	Sacré-Cœur	les	jeudis		de	19h30	à	20h30	: 
3 octobre /7 novembre /5 décembre /9 janvier/ 

5 février (mercredi)/6 mars/3 avril /7 mai (mercredi)/6 juin. 
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LE	petit	LIEN	  
duÊSacré-CœurÊetÊdeÊSaint-Bernard  

Editorial -		110eme Journée Mondiale du migrant et du réfugié. 
LaÊdernièreÊphaseÊduÊSynodeÊpourÊuneÊÉgliseÊsynodaleÊseÊtien-
draÊduÊ2ÊauÊ27ÊoctobreÊ2024.ÊElleÊréuniraÊ368ÊmembresÊàÊRome.Ê
CetÊaccentÊmisÊsurÊsaÊdimensionÊsynodale estÊenÊtrainÊdeÊper-
mettreÊàÊl’ÉgliseÊdeÊ« redécouvrirÊsaÊnatureÊitinéranteÊdeÊpeupleÊ
deÊ DieuÊ enÊ marcheÊ dansÊ l’histoire,Ê enÊ pèlerinage,Ê nousÊ dirionsÊ
“migrante”ÊversÊleÊRoyaumeÊdesÊcieux »,ÊnousÊditÊleÊPapeÊFran-
çoisÊdansÊ sonÊmessageÊpourÊ laÊ 110eÊ JournéeÊmondialeÊduÊmi-
grantÊ etÊ duÊ réfugiéÊ (JMMR)Ê duÊ dimancheÊ 29Ê septembreÊ der-
nier,Êintitulé : « Dieu marche avec son peuple ». 
LaÊ référenceÊ auÊ récitÊ bibliqueÊ deÊ l’Exode,Ê quiÊ présenteÊ leÊ
peupleÊd’IsraëlÊenÊmarcheÊversÊlaÊterreÊpromise,ÊestÊnaturelle :Ê
unÊlongÊvoyageÊdeÊl’esclavageÊàÊlaÊlibertéÊquiÊpréfigureÊceluiÊdeÊ

l’ÉgliseÊversÊlaÊrencontreÊfinaleÊavecÊleÊSeigneur.ÊDeÊmême,ÊilÊestÊpossibleÊdeÊvoirÊdansÊlesÊmigrantsÊ
deÊnotreÊ époque,Ê commeÊdansÊ ceuxÊdeÊ tousÊ lesÊ temps,Ê uneÊ imageÊ vivanteÊduÊpeupleÊdeÊDieuÊ enÊ
marcheÊversÊlaÊpatrieÊéternelle.Ê 

LesÊdeuxÊ imagesÊ–Ê celleÊdeÊ l’exodeÊbibliqueÊetÊ celleÊdesÊmigrantsÊ–Ê présententÊplusieursÊ
analogies.ÊCommeÊleÊpeupleÊd’IsraëlÊauÊtempsÊdeÊMoïse,ÊlesÊmigrantsÊfuientÊsouventÊdesÊsituationsÊ
d’oppressionÊetÊd’abus,Êd’insécuritéÊetÊdeÊdiscrimination,Êd’absenceÊdeÊperspectivesÊdeÊdéveloppe-
ment.ÊCommeÊlesÊhébreuxÊdansÊleÊdésert,ÊlesÊmigrantsÊrencontrentÊdeÊnombreuxÊobstaclesÊsurÊleurÊ
chemin :Ê ilsÊ sontÊéprouvésÊparÊ laÊsoifÊetÊ laÊ faim ;Ê ilsÊ sontÊépuisésÊparÊ lesÊpeinesÊetÊ lesÊmaladies ;Ê ilsÊ
sontÊtentésÊparÊleÊdésespoir.ÊMaisÊlaÊréalitéÊfondamentaleÊdeÊl’exode,ÊdeÊtoutÊexode,ÊestÊqueÊDieuÊ
précèdeÊetÊaccompagneÊlaÊmarcheÊdeÊsonÊpeupleÊetÊdeÊtousÊsesÊenfants,ÊenÊtoutÊtempsÊetÊenÊtoutÊ
lieu.ÊLaÊprésenceÊdeÊDieuÊauÊmilieuÊduÊpeupleÊestÊuneÊcertitudeÊdeÊl’histoireÊduÊsalut :Ê« le Seigneur 
votre Dieu marche lui-même avec vous ; il ne vous lâchera pas, il ne vous abandonnera pas »Ê(DtÊ31,Ê
6),ÊcontinueÊàÊdireÊleÊPapeÊFrançoisÊdansÊsonÊmessage. 

DeÊnombreuxÊmigrantsÊfontÊl’expérienceÊdeÊDieuÊcommeÊcompagnonÊdeÊvoyage,ÊguideÊetÊ
ancreÊdeÊsalut.ÊIlsÊseÊconfientÊàÊLuiÊavantÊdeÊpartirÊetÊseÊtournentÊversÊLuiÊenÊcasÊdeÊbesoin.ÊIlsÊcher-
chentÊenÊluiÊuneÊconsolationÊdansÊlesÊmomentsÊdeÊdétresse.ÊGrâceÊàÊLui,Ê ilÊyÊaÊdeÊbonsÊsamaritainsÊ
surÊ leÊ chemin.Ê IlsÊ luiÊ confientÊ leursÊ espérancesÊ dansÊ laÊ prière.Ê CombienÊ deÊ bibles,Ê d’évangiles,Ê deÊ
livresÊdeÊprièresÊetÊdeÊchapeletsÊaccompagnentÊlesÊmigrantsÊdansÊleursÊvoyagesÊàÊtraversÊlesÊdéserts,Ê
lesÊfleuves,ÊlesÊmersÊetÊlesÊfrontièresÊdeÊtousÊlesÊcontinents ! 
DieuÊneÊmarcheÊpasÊseulementÊavecÊsonÊpeuple,ÊmaisÊaussiÊdans son peuple, en ce sens qu’il s’iden-
tifie aux hommes et aux femmes qui cheminent dans l’histoireÊcomme s’il prolongeait le mystère 
de l’Incarnation.ÊC’estÊpourquoiÊlaÊrencontreÊavecÊleÊmigrant,ÊcommeÊavecÊtoutÊfrèreÊetÊsœurÊdansÊleÊ
besoin,Ê« estÊaussiÊuneÊrencontreÊavecÊleÊChrist.ÊIlÊnousÊl’aÊditÊlui-même.ÊC’estÊLuiÊquiÊfrappeÊàÊnotreÊ
porte,Êaffamé,Êassoiffé,Êétranger,Ênu,Êmalade,Êemprisonné,ÊdemandantÊqu’onÊleÊrencontreÊetÊqu’onÊ
l’assiste »ÊLeÊjugementÊdernierÊracontéÊparÊMatthieuÊauÊchapitreÊ25ÊdeÊsonÊÉvangileÊneÊlaisseÊaucunÊ
doute :Ê« J’étaisÊunÊétrangerÊetÊvousÊm’avezÊaccueilli »Ê(v.Ê35) ;ÊetÊencoreÊ« JeÊvousÊleÊdisÊenÊvérité,Ê
toutÊceÊqueÊvousÊavezÊfaitÊàÊl’unÊdeÊcesÊplusÊpetitsÊdeÊmesÊfrères,Êc’estÊàÊmoiÊqueÊvousÊl’avezÊfait »Ê(v.Ê
40).ÊChaqueÊrencontreÊsurÊleÊcheminÊestÊuneÊoccasionÊdeÊrencontrerÊleÊSeigneur ;ÊetÊc’estÊuneÊocca-
sionÊchargéeÊdeÊsalut,ÊparceÊqueÊdansÊlaÊsœurÊouÊdansÊleÊfrèreÊquiÊaÊbesoinÊdeÊnotreÊaide,ÊJésusÊestÊ
présent.ÊEnÊceÊsens,ÊlesÊpauvresÊnousÊsauvent,ÊparceÊqu’ilsÊnousÊpermettentÊdeÊrencontrerÊleÊvisageÊ
duÊSeigneur,ÊconclûtÊleÊPapeÊFrançois.       

  P.ÊJuanÊGarrigaÊGonzalez 



	Carnet	Paroissial 

Baptêmes	: 6 octobre - Gaspard BREANT  
Obsèques	: 11 septembre - Andrée DELALANDE 
12 septembre - Bosko FRANIC / Jacques MINCHIN 
27 septembre -  Caroline MOYANO / Andrée PERISSAT 

Activités	du	mois	de	octobre	2024 
Mercredi	2	à	18h00	-	Messe	au	Sacré-Cœur. 
Jeudi	3	à 19h30 - Heure d’Adoration	Eucharistique. 
Dimanche	6	à 11h00 -  Messe	dominicale	avec	le	Baptême	de	Gaspard	
BREANT. 
Mardi	8	à 14h30 -	Messe	à	la	maison	de	retraite	ESTEREL. 
Mardi	8	à 20h30 -	Réunion	de	l’ACO	(Action	Catholique	Ouvrière) 
Mercredi	9	à 20h00 - Réunion débrief du Congrès	Mission	à St Urbain de la 
Garenne-Colombes. 
Jeudi	10	à 14h30 -	Messe	à	la	maison	de	retraite	Tour	d’Auvergne. 
Jeudi	10	à	20h00	-	Réunion de	l’Equipe	d’Animation	Pastorale	(EAP). 
Mardi	15	à 20h30 - Réunion de	Catéchuménat	à la salle	Claverie. 
Mercredi	16	à 14h30 -	Messe	à	la	maison	de	retraite	Korian	L’Impériale. 
Jeudi	17	à 14h30 -	Messe	à	la	maison	de	retraite	AZUR. 
Vendredi	18	à 10h00 - Réunion	des	Prêtres	dans	le	monde	ouvrier	et	po-
pulaire,	à Saint-Jean Porte Latina d’Antony. 
Jeudi	17	à 14h30 -	Réunion	du	MCR	(Mouvement	Chrétien	des	retraités),	 
à la salle Claverie. 
Samedi	19	à 14h30 -		Projection	d’un	 ilm, à la salle Claverie. 
Dimanche 20 - Messe	dominicale	. Baptême de Victoria	Vertueux-Joly après 
la Messe. 

Inscriptions	au	Catéchisme	pour	l’année	
2024-2025 

Pour tous les enfants qui entrent en CE2, au CM1 
ou au CM2 et qui ne sont pas encore inscrits au 

Catéchisme. 
N’attendezÊplusÊ! 

VenezÊvousÊinscrireÊàÊl’AccueilÊdeÊlaÊPa-
roisseÊ 

ouÊécrivezÊrapidementÊàÊ 
catechisme@paroissepetitcolombes.fr 

Solennité	de	tous	les	
Saints	et	des	 idèles	

défunts 
 

Vendredi	1er	novembre	- 
Messe au Sacré-Cœur	à	

11h00. 
Samedi	2	novembre - Messe	
à	Saint-Bernard	à	18h00. 

Repères	dans	notre	foi 
Credo,	je	crois,	nous	croyons 

Tous les dimanches, au cours de la messe, toute l'assemblée proclame le "Credo" (en 
latin "Je crois"). Cette "profession de foi" af irme un ensemble de croyances fondamen‑
tales dans la foi chrétienne. Ces textes (il y en a 2) sont ainsi rédigés que seul un chré‑
tien, idèle à l'enseignement de l’Ecriture et de la Tradition, puisse les réciter du début à 
la in. 

Dans ces textes, le croyant dit à la fois "je" et "nous". J'af irme mon adhésion à cet en‑
semble de croyances, mais le faisant dans l'assemblée dominicale, avec tous les frères et 
sœurs qui la composent, ce "je crois" est également un "nous croyons". 
Ce "Credo" existe en 2 versions. La première, appelée "Symbole	des	Apôtres", est celle 
principalement utilisée dans notre communauté paroissiale. Elle est plus courte, mais 
également plus ancienne. Chaque af irmation s'appuie très directement sur des cita‑
tions du Nouveau Testament (vous pouvez notamment consulter l'article "Symbole des 
Apôtres" sur Wikipedia pour lire les références bibliques proposées). 
La seconde version est appelée le "symbole	de	Nicée	Constantinople". Ce texte a été 
établi au 4ème siècle lors de 2 conciles, le 1er concile de Nicée (en 325) et le 1er concile de 
Constantinople (en 381). Il est plus long puisqu'il ajoute des vérités de foi qui viennent 
contrer des af irmations que l’Eglise a reconnues non conformes à la foi reçue des 
Apôtres. Ainsi, à propos de Jésus-Christ, ce symbole ajoute : "IlÊestÊDieu,ÊnéÊdeÊDieu,Êlu-
mière,ÊnéeÊdeÊlaÊlumière,ÊvraiÊDieu,ÊnéÊduÊvraiÊDieu.ÊEngendréÊnonÊpasÊcréé,ÊconsubstantielÊ
auÊPère ;ÊetÊparÊluiÊtoutÊaÊétéÊfait." 

Ces 2 textes ont une même "structure trinitaire". Je crois en (un seul) Dieu qui est : 
· leÊpèreÊtout-puissant, 
· sonÊFilsÊunique,ÊJésus-Christ,ÊnotreÊSeigneur, 
· l'EspritÊSaint. 

Le principal développement concerne la personne de Jésus, mais comme nous l'avons 
déjà évoqué, ce texte n'est pas exhaustif. Il ne dit pas, par exemple, que Jésus est la Pa‑
role de Dieu (notamment Jn 1, 14) ou que Jésus est "leÊ chemin,Ê laÊ VéritéÊ etÊ laÊ
Vie" (Jn 14, 6), mais il en dit suf isamment pour que seul un chrétien puisse réciter l'en‑
semble de ce texte sans contredire ses convictions profondes. 

Un petit truc simple pour reconnaı̂tre, dès le début, la version que nous récitons à la 
messe. Le "symbole des Apôtres" commence simplement par "Je	 crois	 en	 Dieu". Le 
symbole de Nicée-Constantinople commence par "Je	crois	en	un	seul	Dieu". L'astuce, 
est de faire particulièrement attention à ce que dit le prêtre au moment où il commence 
à proclamer le "Credo" : s'il dit "je crois en Dieu", c'est le "symbole des Apôtres", s'il pré‑
cise "un	seul" c'est celui de Nicée-Constantinople ! 
Si vous pensez ne pas connaı̂tre suf isamment ces textes, je vous invite à les relire et à 
les méditer pendant la semaine au cours de temps de prière. C'est une occasion de re‑
mercier Dieu et, en particulier, notre Seigneur Jésus, qui "PourÊnousÊlesÊhommes,ÊetÊpourÊ
notreÊsalut,Ê(il)ÊdescenditÊduÊciel". 

 

Philippe DE MOURA  
Texte publié sous licence (CC BY-NC-SA 4.0) 


